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| prossimi eventi con la dott.ssa Elena Lupo

Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo Biosistemico
Licensed Therapist HSP-Knowledgeable (2016)
Formazione avanzata in Psicoterapia Biosistemica (2018)
Advanced Training HSP Consultant (2018)

Dal 2014 la dott.ssa Lupo ha avviato un progetto di diffusione degli studi sul tratto dell’Alta Sensibilita qui in
Italia, dal 2016 e iscritta nella lista internazionale dei Terapeuti esperti di HSP e dal 2018, a seguito del
“Advanced course on the concept, measurement, and research regarding Sensory Processing Sensitivity and
the Highly Sensitive Person” tenuto dalla dott.ssa Aron a San Francisco, e sua referente italiana ufficiale sul
tratto Alta Sensibilita come Consulente HSP di Training Avanzato.

+ Settembre 2018, Torino
Ospite allinterno della rassegna Torino Spiritualita “Preferisco di NO”.
Maggioriinformazioni dopo la conferenza stampa del 04/09
Info: info@torinospiritualita.org - www.torinospiritualita.org

+ Sabato 20 ottobre 2018, Vimercate

Workshop esperienziale PAS “Non ti scordar di TE”
+ Domenica 21 ottobre 2018, Vimercate

Conferenza su Bambini Altamente Sensibili

Info e prenotazioni: 3472773852 - info@tara7.eu

+ Sabato 10 Novembre 2018, Bologna
Seminario di base sul tratto dell’Alta Sensibilita: in cosa consiste, come si
manifesta, difficolta e strategie. Con l'occasione, presentazione del libro
della dottoressa Aron “Persone Altamente Sensibili” ed. Mondadori.
Info e prenotazioni: altamente.sensibili@gmail.com

+ Sabato1Dicembre 2018, Bologna
Workshop esperienziale per operatori del benessere: la cura di se e
limportanza del corpo nelle Persone Altamente Sensibili
Info e prenotazioni: altamente.sensibili@gmail.com
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